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El tabu entorn laregla, fet natural i inherent a la meitat de la poblacio mundial,
afectala qualitat de vida de les dones i altres persones menstruants.

Sabies que...?

Al llarg d'una vida fertil, es produeixen 180 kg de residus de productes
‘ menstruals d'un sol us. Aquesta gquantitat es redueix fins a un 99% amb l'us
d'opcions reutilitzables.

Els tampons i compreses d'un sol us estan fets majoritariament de polimers
‘ sintetics. A més a mes, shan detectat substancies toxiques en la seva
composicio que poden tenir efectes ala salut de les persones.

El cost mitja en tampons i compreses al llarg de la vida és superior a 2.500 €,
‘ mentre que amb un producte reutilitzable com la copa menstrual el cost total
es redueix fins a 144€.

L'accés a productes menstruals segurs(lliures de toxics), justos (accessibles)
circulars(reutilitzables) és un dret basic per ales dones i persones menstruants.
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